
THANK YOU AND STAY SAFE! 
Brian P. McGuire, Supervisor 

 

    (ESPAÑOL) 

** LA ENTREGA ESTÁ DISPONIBLE SI TIENES 60+ O DISCAPACITADOS. POR FAVOR LLAME AL (630) 540-9085  
FECHA: _____________                           
NOMBRE: ________________________________________ 
DIRECCION: __________________________________________CIUDAD __________________________ 
TELEFONO: ___________________________  # DE MIEMBROS DE LA FAMILIA EN EL HOGAR:  ________ 

**ARTICULOS SE DAN MIENTRAS HAY DISPONIBLE Y TAMANO DE LA FAMILIA ** 
 
ALIMENTOS PARA EL DESAYUNO (elegir 1)   

o cereal                                                                                                                                                                    
o avena (oatmeal) 
o mezcla para panqueques (pancake mix) 

 SOPAS EN LATA/ (SOUPS) (elegir 2)   
o pollo (chicken) 
o vegetales (vegetable) 
o crema de pollo (chicken) 
o jitomate (tomato) 
o otro  _________________________ 

CARNES ENLATADAS/(CANNED MEATS) (elegir 1) 
o atun (tuna) 
o salmon (salmon) 
o pollo (chicken) 

COMIDA ENLATADA/(CANNED VEG.) (elegir 2) 
o elote (corn) 
o ejotes (green beans) 
o carnitas y frijoles (pork & beans) 
o chícharos (peas) 
o zanahoria (carrots) 
o tomates (diced/stewed tomatoes) 
o otro _____________________ 

FRUTA ENLATADA (canned fruit) (elegir 2) 
o duraznos (peaches) 
o peras (pears) 
o mezcla de coctel (mixed fruit) 
o salsa de manzana (apple sauce) 
o otro ______________________ 

  ARTICULOS DE DESPENSA (elegir 3) 
o pasta/fideos (pasta) 
o arroz (rice) 
o mezcla de relleno (stuffing) 
o papas en caja (boxed potatoes) 
o maccarones con queso (mac & cheese) 
o spaghetti/ravioli enlatada 
o café (coffee) 
o te (tea) 

ARTICULOS EN FRASCO (elegir 1) 
o salsa de pasta (pasta sauce) 
o mantequilla de cachuate (peanut butter) 
o mermelada (jelly) 

 
 
 

CONDIMENTOS (elegir 1) 
o mostaza (mustard) 
o ketchup 
o mayonesa (mayonnaise) 
o pepinillos (pickles 

PRODUCTOS FRESCOS/(FRESH PRODUCE) 
o Si _________  No ________ 
 

BEBIDAS/(DRINKS) (depende de la disponibilidad)                                           
o Si _________  No ________ 
 

ARTICULOS DE REFRIGERADOR/ (REFRIG.  ITEMS) (elegir 1) 
o leche (milk) 
o huevos (eggs) 

ARTICULOS CONGELADOS (2)/ (FROZEN)  
o pavo (molido/entero)(turkey-ground,whole) 
o carne de res (beef) 
o puerco (chuletas/jamon/tocino) (pork) 
o pollo (pechuga/tiras/alas/entero) (chicken-breast, 

tenders, wings, whole) 
o otro  ______________________________ 
 

ARTICULOS PARA BEBE/(BABY ITEMS) 
o panales  (diapers) 
o formula 
o comida para bebe (baby food) 

ARTICULOS DE USO PERSONAL (ESCOJA SOLO 1) /(PERSONAL CARE) 
o Desodorante (deodorant) 
o Jabon/barra 
o Jabon?lavadero 
o productos femeninos (female products) 

PRODUCTOS DE PAPEL(elegir 1) 
o papel de bano (toilet paper) 
o toalla de papel (paper towels) 

PAN Y DULCES/(BREAD) 
o pan /tortillas (bread/tortillas) 
o pan de panadería (bakery items) 
o harina para pastel (baking goods) 

MERIENDAS/ (SNACKS) 
        SI _______  No _______ 
OTROS ARTICULOS/ (OTHER ITEMS) 
__________________________________________ 
 


